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1. Цели освоения дисциплины
Дисциплина «Теория и практика политики» разработан в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом по направлению подготовки 41.03.05 
Международные отношения. 

Цель освоения дисциплины – способствовать формированию комплекса компетенций в 
сфере политического в контексте теоретических и практических сюжетов для подготовки 
бакалавра международных отношений к профессиональной деятельности по направленности 
«Мировые политические процессы».  

2.
Место дисциплины в структуре ОП

Дисциплина относится к обязательной части и последовательно изучается в третьем и 
четвертом семестрах. В ходе изучения рассматриваются и анализируются базовые концепты в 
сфере политического, приобретаются умения в использовании прикладных политологических 
методик анализа, создается единство теории и практики, идет овладение основными 
методологическими подходами к использованию различных видов информационных 
технологий. Успешное освоение данной дисциплины будет способствовать готовности студентов к 
освоению дисциплин «Мировая политика», «Теория международных отношений», 
«Региональные проблемы современных международных отношений», «Европейский 
регионализм», «Переговоры и разрешение конфликтов», «Процесс принятия политических 
решений», «Политический анализ». 

Студент, приступающий к изучению дисциплины, должен отвечать следующим 
характеристикам: 

осуществлять самостоятельный поиск в сети Интернет необходимых материалов по 
заданию преподавателя и самостоятельно; 

пользоваться персональным ПК и основными редакторами (Word, Excel, Power Point); 
анализировать, получаемую информацию, выделяя главную мысль, аргументировано 

отвечать на вопросы преподавателя, четко структурируя свою мысль; 
выражать собственную позицию по дискуссионным вопросам. 
Логика освоения дисциплины: 
Дисциплина состоит из частей, связанных логическими связями, способствующими 

комплексному формированию общекультурных, общепрофессиональных, профессиональных 
компетенций. 

Дисциплина включает в себя часть «Политология и политическая теория», в рамках 
которой закладываются основы понимания сферы политического, ряда концептов (понятие 
«политика», политические агенты, неинституциональные основы политики). 

В рамках части «Категории политической науки» студенты приобретают и углубляют 
знания в области одного из базовых концептов направления — «политическая система». Они 
получают представление о понятии «политическая система», основах системного подхода и 
анализа, «заглядывают» внутрь политической системы, получают базовые понимания в сфере 
сравнительной политологии и применения сравнительного анализа в изучении политических 
систем, анализируют причины и формы изменения политической системы. 

В рамках части «Методы политического исследования» студенты овладевают 
практическим инструментарием для решения аналитических задач. Данный курс способствует 
формированию на более высоком уровне комплекса владений: хорошо отработанных техник, в 
том числе междисциплинарного характера, использующихся в прикладных политических 
исследованиях с международным измерением. Студенты получают возможность освоить методы 
и методики на теоретическом уровне в форме знаний и умений-владений, т.е. в практической 
плоскости. 
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Часть «Политологический практикум»  логическим образом объединяет изученный ранее 
в рамках дисциплины материал. Она направлена в первую очередь на формирование 
компетенций, связанных с исследовательско-аналитической деятельностью. Через изучение 
кейсовых практик, основанных на материале части «Категории политической науки» и 
используя прикладные междисциплинарные методу (методики), изученные в рамках части 
«Методы политического исследования» студенты создают индивидуальные исследовательские 
проекты. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине
3.1. Компетенции, формированию которых способствует дисциплина 

При освоении дисциплины формируются следующие компетенции в соответствии с ФГОС 
ВО по данному направлению подготовки:  

а) универсальные (УК):  
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их 
решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений (УК-2)

в) профессиональные (ПК): 

Способен самостоятельно работать с документами, материалами средств массовой 
информации, докладами научно-исследовательских центров, базами данных, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах) (ПК-1); 
          Способен работать в качестве исполнителя проекта (ПК-5); 

3.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 
формируемыми компетенциями 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Знать: 
источники информации с эмпирическими данными по истории международных отношений и 
мировой политике;  типы, виды и разновидности источников по истории международных 
отношений и мировой политике; методики выявления из потоков информации значимых 
эмпирических данных, их систематизации, обработки и интерпретации; категории политической 
науки и методы прикладных политологических исследований; основные политические теории и 
категории политической науки.  основные виды отчетной документации по итогам 
профессиональной деятельности в соответствии с установленными правилами и нормами, в том 
числе в соответствии с действующими ГОСТами, а также на иностранном(ых) языке(ах).  
Уметь: 
выявлять источники информации с эмпирическими данными по истории международных 
отношений и мировой политики; определять типы, виды и разновидности источников по истории 
международных отношений и мировой политики; выделять смысловые конструкции в 
первичных источниках и оригинальных текстах с использованием основного набора прикладных 
методов политологических исследований; использовать методики систематизации и 
статистической обработки потоков информации;  
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интерпретировать содержательно значимые эмпирические данные; оценивать корректность 
применения методик качественного и количественного анализа; определять наиболее 
эффективные политические теории для познания мировых процессов; составлять отчетную 
документацию по итогам профессиональной деятельности в соответствии с установленными 
правилами и нормами, в том числе на иностранном(ых) языке(ах) . 
Иметь практический опыт / Иметь навыки: 
выявления источников информации с эмпирическими данными по истории международных 
отношений и мировой политике; группировки источников по истории международных 
отношений и мировой политики по типам, видам и разновидностям; выявления в потоках 
информации значимых эмпирических данных, их систематизации, статистической обработки и 
интерпретации; выделения смысловых конструкций в первичных источниках и оригинальных 
текстах с использованием основного набора прикладных методов политологических 
исследований; систематизации и статистической обработки потоков информации; интерпретации 
содержательно значимых эмпирических данных; оценки корректности применения методик 
качественного и количественного анализа; определения наиболее эффективных политических 
теорий при изучении мировых процессов; составления отчетной документации по итогам 
профессиональной деятельности в соответствии с установленными правилами и нормами, в том 
числе в соответствии с действующими ГОСТами, в том числе на иностранном(ых) языке(ах); 
подготовки и представления публичных сообщений перед российской и зарубежной аудиторией 
по широкому кругу международных сюжетов, в том числе с использованием мультимедийных 
средств. 

4. Объем и содержание дисциплины
Объем дисциплины составляет 8 зачетных единиц (288 академических часов). 

4.1. Содержание дисциплины по разделам (темам), соотнесенное с видами и 
трудоемкостью  занятий лекционно-семинарского типа 

Объем иной контактной работы и самостоятельной работы обучающегося по дисциплине 
указан в учебном плане образовательной программы. 

№ 
п/п Разделы (темы) 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды  занятий,  их 
объем (в ак.часах, по 

очной форме обучения) 

Формы текущего 
контроля успеваемости (по 

очной форме обучения) 

Формы промежуточной 
аттестации  

Занятия 
лекцион-
ного типа 

Занятия 
семинар-

ского типа 
Часть 1. Политология и политическая теория» 

Раздел 1. Теоретико-методологические основы политической науки 
1 Политика как предмет и объект 

научного исследования. Политика 
как общественное явление 

5 1 2 входной контроль: опрос-
ный лист 

2 Политическая власть 
5 1 2 

входной контроль: опрос-
ный лист; доклады по со-
общениям и обсуждение 

Раздел 2 Агенты политических отношений 
3 Понятие «агент политических 

отношений». 5 1 4 
входной контроль: опрос-
ный лист; тест, доклады по 
сообщениям и обсуждение 

4 Элиты и лидеры 5 1 4 входной контроль: опрос-
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ный лист; тест, доклады по 
сообщениям и обсуждение 

5 Нации как политическая категория 
5 1 2 

входной контроль: опрос-
ный лист; тест, доклады по 
сообщениям и обсуждение 

Раздел 3. Неинституциональные основы политики 
6 Политическое сознание и 

идеология 5 1 2 
входной контроль: опрос-
ный лист; тест, доклады по 
сообщениям и обсуждение 

7 Политическое поведение и 
политическая культура 5 2 2 

входной контроль: опрос-
ный лист; тест, доклады по 
сообщениям и обсуждение 

Часть 2. «Категории политической науки» 
8. Понятие «политический 

институт»: концептуальные 
основы

5 1 0 практ. 
занятие входной контроль 

9. Природа и сущность государства. 5 1 2 практ. 
занятие Quiz 

10 Внутреннее устройство 
государств. 5 0 2 практ. 

занятие 
11 Правовое и социальное 

государство 5 2 0 практ. 
занятие 

12 Негосударственные институты в 
ПС: группы интересов 5 1 2 практ. 

занятие 
13 Политические партии и партийные 

системы. 5 1 0 практ. 
занятие 

14 Введение в политическую систему 
и основы системного подхода. 5 1 0 практ. 

занятие 
15 Разнообразие ПС и их изучение: 

сравнительный подход. 5 2 практ. 
занятие 

16 Типология политических систем 5 1 эссе 

17 Политические режимы 5 0 2 практ. 
занятие 

18 Политическое изменение и 
развитие 5 1 2 практ. 

занятие 
19 Политическая модернизация 5 1 2 практ. 

занятие 
эссе 

20 Подведение и анализ 
промежуточных результатов 
освоения дисциплины 

5 0 2 практ. 
занятие 

Итоговый тест 

Итого за семестр: 18 32 Зачет 
Часть 3 « Методы политического исследования» 

1 Общетеоретические вопросы 
прикладного политического 
анализа 

6 2 

2 Методы политического анализа 6 14 6 Доклады, аналитические 
записки 

Часть 4. «Политологический практикум» 
3 Введение в дисциплину 6 2 
4 Защита группы рефератов 

«Основы стабильности 
политической системы» с 

6 0 8 практ. 
занятие оценка презентации, 

НИР и рецензии 
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применением прикладных 
политических методик и 
междисциплинарных подходов 

5 Защита группы рефератов 
«Макрополитическое измерение 
политики» с применением 
прикладных политических 
методик и междисциплинарных 
подходов 

6 0 8 практ. 
занятие 

оценка презентации, 
НИР и рецензии 

6 Защита группы рефератов 
«Изменение политической 
системы» с применением 
прикладных политических 
методик и междисциплинарных 
подходов 

6 0 8 практ. 
занятие 

оценка презентации, 
НИР и рецензии 

Итого за семестр: 18 34 зачет 
Итого по дисциплине 36 66 Экзамен 

4.2. Развернутое описание содержания дисциплины по разделам (темам) 

Политология и политическая теория 
Раздел 1. Теоретико-методологические основы политической науки. 

Лекция 1. Политика как предмет и объект научного исследования. Политика как 
общественное явление 

а) аспекты политики и предмет политической теории,  
б) структура, методы и парадигмы политической науки,  
в) происхождение, свойства и функции политики, 
г) взаимоотношения политики с другими сферами общества 

Лекция 2. Политическая власть  
а) категория политической власти,  
б) генезис публичной власти,  
в) легитимность политической власти 

Раздел 2. Агенты политических отношений. 

Лекция 3. Понятие «агент политических отношений» 
а)  баланс субъективного и объективного в политике 
б) индивид как агент политики: особенности индивида как субъекта политики, 
в) права человека,  
г) политическое участие 

Лекция 4. Элиты и лидеры  
а) элитистские подходы,  
б) сущность, структура и функции элит, 
в) политическое лидерство 

Лекция 5. Нации как политическая категория 
а) система социального представительства и самоорганизация групп как политических 

агентов 
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б) нация в политическом измерении, 
в) национализм 

Раздел 3. Неинституциональные основы политики. 

Лекция 6. Политическое сознание и идеология  
а) понятие и структура политического сознания,  
б) сущность и функции политического сознания, 
в) идеологии. 

Лекция 7. Политическое поведение и политическая культура 
а) сущность и типы политического поведения,  
б) понятие и типы политической культуры,  
в) политическая социализация, 
г) политические традиции 

Категории политической науки 
Тема 1. Понятие «политический институт»: концептуальные основы 
1. Многообразие понятия «политика».
2. Политика как искусство государственного управления. Политика как публичный процесс.

Политика как компромисс и консенсус. 
3. Сущность и многообразие власти. Соотношение политики и власти. Формы и категории

власти. 
4. Понятие «политический институт».
5. Социологический подход К. Маркса и Г. Спенсера, Э. Дюркгейма и М. Вебера.
6. Теория «рационального выбора, бихевиоризм.
7. «Новый институционализм».

Тема 2. Природа и сущность государства. 
1. Понятие и теории происхождения государства.
2) Причины возникновения государства.
3) Основные признаки государства.

Тема 3. Внутреннее устройство государств 
1. Формы территориального устройства государств.
2. Формы государственного правления. Федерации (Понятие федерации, подходы к

понимаю федерализма: институциональный; философский; технократический, связь федерализма 
и демократической формы правления, Соединенные штаты Европы: попытка построения 
федерации).  

3. Сравнительный анализ федераций.

Тема 4. Типы современных государств: правовое государство и социальное 
государство  

1. Идея правого государства
2. Общие требования, которым должно отвечать правовое государство.
3. Гражданское общество: факторы становления, структура.
3. Идея социального государства.
4. Условия формирования социального государства.
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5. Трудности созидания правового и социального государства в России.
6. Единство и противоречия между социальным и правовым государством.

Тема 5. Негосударственные институты в ПС: группы интересов 
1. Группы интересов: понятие, проблема классификации.
2. Участие групп интересов в политике.
3. Достоинства и недостатки групп влияния.
4. Группы интересов в российской политике.

Тема 6. Политические партии и партийные системы 
1. Возникновение политических партий.
2. Функции политических партий. Партийная структура.
3. Типологии партий.
4. Партийные системы.

Тема 7. Введение в политическую систему и основы системного подхода 
1. Основы системного подхода (понятия и виды социальных систем, положения системного

анализа). Понятие политической системы (ПС). 
2. Становление категории ПС. (Идеи Т. Парсонса, Д. Истона, Г. Алмонда, К. Дойча).
3. Функции ПС и типы подсистем (институциональная, нормативная, функциональная,

коммуникативная, культурно-идеологическая). 

Тема 8. Разнообразие ПС и их изучение: сравнительный подход 
1. Изучение политических систем в политологии.
2. Сравнение ПС. Необходимость применения сравнительного метода при изучении ПС.
3. Примеры сравнения ПС: Великобритания, Китай, США.
4. Построение моделей сравнительного анализа.

Тема 9. Типологии политических систем 
1. Основные типологии политических систем.
2. Интеграционная типологизация политических систем.

Тема 10. Политические режимы 
1. Авторитарная политическая система.
2. Тоталитарная политическая система.
3. Политическая система демократического типа.

Тема 11. Политическое изменение и развитие 
1. Связь категорий «изменение», «развитие» и «процесс»: движение политической системы

как развитие, понятие политического изменения, изменение как динамическая сторона развития. 
2. Типология и причины политического изменения. Основные типы политического

изменения, изменение в международных отношениях, его причины (С. Хантингтон). 
3. Принципы анализа и интерпретации политического изменения: структурный,

процедурный, синтетический подходы, основные положения современных концепций 
политического изменения. 

Тема 12. Модернизация 
1. Предпосылки и факторы политической модернизации.
2. Основные типы, кризисы и этапы модернизации.
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3. Понятие модерна, критерии современности (П. Штомпка), модернизация (Ф. Теннис),
этапы (У. Ростоу). 

4. Концепция демократизации (С. Хантингтон).
5. Переходные общества в процессе политической модернизации.

Методы политического исследования 

Раздел 1. Общетеоретические вопросы прикладного политического анализа 
Тема 1. Прикладной политический анализ: предметная область и основные направления 
Прикладная политология как дисциплина и ее место в системе политических наук. 

Предметная область и основные функции прикладного политического анализа. Разграничение 
фундаментальных и прикладных исследований в политической науке. Понятие «политический 
анализ». Основные исследовательские направления в прикладном политическом анализе. 
Общеметодологические принципы познания и предметная специфика политических 
исследований. Система методов изучения политических ситуаций и процессов. Особенности 
применения методик Прикладной политический анализ к изучению внешней политики, 
международных отношений и мировой политики.  

Тема 2. Информационное обеспечение политических исследований и аналитическая 
работа в процессе политического управления. 

Понятие политической информации. Формирование информационного подхода к 
изучению различных аспектов политической жизни. Теоретическая и эмпирическая информация 
о политике.  

Методы сбора информации: опросы, наблюдение, эксперимент, фокус-группы, 
биографический метод, игротехника. 

Источники и типы информации. Первичные и вторичные данные. Критерии отбора и 
верификации данных. Банк данных, информационный массив и ресурсы в структуре 
исследовательских проектов. Значение прикладного анализа и «мозговых трестов» в политике. 
Информационные технологии в обеспечении политических процессов. Основные этапы 
информационно-аналитической работы. Прикладной политический анализ как "наука", 
"искусство" и "ремесло". Политическая аналитика как профессиональная деятельность. 
Возможности интернета в информационном обеспечении политических исследований. 

Раздел 2. Методы политического анализа 
Тема 3. Контент-анализ в исследованиях международных ситуаций и процессов. 
Основные понятия контент-анализа. Характер текстовой информации и ее типы. Методика 

анализа политических текстов, их специфика. Критика текстов в работе политолога. Опыт 
перевода текстовой информации в количественные показатели. Целесообразность применения 
контент-анализа в прикладных исследованиях политических ситуаций и процессов. Виды 
контент-анализа. Условия отбора материала для создания информационной базы прикладных 
проектов. Этапы контент-анализа. Определение смысловых единиц анализа и варианты решения 
этой задачи. Проведение контент-анализа для определения целей субъектов внешнеполитической 
и международной деятельности. Кодирование и квантификация смысловых единиц текстового 
массива. Обобщение и интерпретация результатов. «Встроенность» разработок на основе 
контент-анализа в прикладные политические исследования. 

Тема 4. Ивент-анализ в исследованиях международных ситуаций и процессов. 
Основные понятия ивент-анализа. Опыт применения ивент-анализа в прикладной 

политологии. Попытки выявления универсальных закономерностей поведения субъектов 



Основная профессиональная образовательная программа 
41.03.05 Международные отношения 
(Мировые политические процессы) 

 
 
политических отношений. Виды ивент-анализа. Условия отбора материала для создания 
информационной базы прикладных проектов. Этапы ивент-анализа. Математическая обработка 
информационного массива. Возможности применения вычислительной техники. Обобщение и 
интерпретация результатов. Особенности подготовки аналитических документов, опирающихся 
на результаты исследований динамики политических событий. «Встроенность» разработок на 
основе ивент-анализа в прикладные политические исследования. 

 
Тема 5. Когнитивное картирование в исследованиях международных ситуаций и 

процессов. 
Субъективные психологические моменты в политической практике. Опыт прикладного 

анализа психологических аспектов принятия политических решений. Применение когнитивного 
картирования для установления особенностей политического мышления индивидуальных и 
групповых субъектов международных отношений. Основные понятия и процедура когнитивного 
картирования. Содержательная интерпретация результатов когнитивного картирования для 
подготовки психологических портретов субъектов международных отношений и мировой 
политики. «Встроенность» разработок на основе когнитивного картирования в прикладные 
политические исследования. 

 
Тема 6. Социально-психологические методы прикладных политических исследований 

международных ситуаций и процессов. Интент-анализ. Дискурс-анализ. 
Социально-психолическая диагностика в исследовании коллективного и индивидуального 

политического поведения. Влияние психических процессов на политическое поведение. Методы 
психоанализа, бихевиоризма и гуманистической психологии в политических исследованиях. 
Психологические тесты: классификация, назначение и общая методика проведения. Структура 
личности и ее уровни в политическом поведении (биологический, психологический, 
социальный). Анализ ценностей, мотивов и потребностей в политическом поведении и в 
принятии политических решений. Иерархия А. Маслоу в интерпретации политического 
поведения. «Человеческий фактор» как объект прикладного изучения политических ситуаций и 
процессов. Психобиографический анализ и диагностика политических ориентаций личности. 
Критическая ситуация в принятии политических решений. Интерпретация мотивов стремления к 
политической власти и лидерству. «Встроенность» разработок на основе социально-
психологических методов в прикладные политические исследования. 

Интент-анализ: понятие, задачи, виды, процедуры. Политический дискурс и дискурс-
анализ: понятие и методики проведения. 

 
Тема 7. Статистические и математические методы в прикладных политических 

исследования международных ситуаций и процессов. 
Математические методы исследования в сфере современного гуманитарного знания. 

Типология основных математических средств, применяемых в прикладных политических 
исследованиях. Специфика квантификации качественных аспектов социальной 
действительности. Квантификация и формализация содержательных моделей. Статистические 
критерии в прикладном политическом исследовании. Виды статических измерений в 
политическом анализе: по уровню и количеству переменных. Квантифицированные методики 
обработки и анализа информации: анализ при помощи простых и сложных индикаторов, 
факторный анализа, анализ корреляций, анализ регрессий, анализ тенденций, спектральный 
анализ, экстраполяция. «Встроенность» разработок на основе статистических и математических 
методов в прикладные политические исследования. 
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Тема 8. Политическая экспертиза и экспертные оценки в прикладных политических 
исследования международных ситуаций и процессов. 

Роль экспертных заключений в политической практике. Опыт применения экспертных 
оценок в анализе политических ситуаций и процессов. Достоинства и недостатки применения 
методики экспертных оценок. Виды экспертных оценок и направления их использования. 
Индивидуальная и коллективная экспертиза. Процедура исследования на основе экспертных 
оценок. Правила высказывания и учета мнений участников ситуационного анализа. Роль 
руководителя (руководителей) проекта. Подготовка заключительного документа. Экспертное 
совещание как особый вид коллективной экспертизы. «Встроенность» разработок на основе 
экспертных оценок в прикладные политические исследования. 

Разработка программы и методики проведения прикладного политического исследования. 
Типы политического анализа. Особенности анализа политических процессов, институтов, 
решений, взаимодействий, последствий, результатов и др. Особенности итоговых документов 
прикладных аналитических разработок от фундаментальных исследований, их структура. 
Правила подготовки   аналитических выводов. Конкретность и реалистичность, материальная и 
временная адекватность практических рекомендаций. Оценка степени политического риска в 
краткосрочной и среднесрочной перспективе. 

 
Тема 9. Моделирование и проектирование в прикладных политических исследования 

международных ситуаций и процессов. Диагностика и прогнозирование ситуаций в прикладных 
политических исследования международных ситуаций и процессов. 

Понятие модели. Концептуальные модели политики и основания политического анализа. 
Понятия политического моделирования и дизайна. Модели политических процессов и структур 
как база прикладного анализа конкретных ситуаций. Виды моделей. Модели-гипотезы и модели-
интепретации. Содержательные и формальные модели в политическом анализе. Особенности 
проектирования и конструирования политического дизайна. Процесс политического 
моделирования: этапы, способы и инструментарий. Проблемно-политическая ситуация как 
объект прикладного исследования. Структурирование проблемной ситуации. Объект 
ситуационного анализа в пространстве времени модели политического процесса. Соотношение 
категорий "политическая ситуация" и "политическое событие". Виды и модели политических 
ситуаций. Основные компоненты модели проблемно-политической ситуации: проблема 
заказчика и задача аналитика в ситуативном контексте; пространственно-временной континуум; 
правила игры и институциональные рамки; факторы среды; акторы и их стратегии; акции и 
интеракции; позиции и диспозиции; ресурсы и потенциал.  

Диагноз расстановки и соотношения социально-политических сил в политическом 
анализе. Актор как субъект и объект политического участия и взаимодействия. Типы социальных 
и политических акторов. Содержание и характеристики акторов: контроль за ресурсами; 
диспозиция и позиция; отношение к носителям власти и т.д. Оценка расстановки сил в ситуации. 
Диагноз соотношения сил акторов в отношении ресурсов, которые они контролируют. Зоны 
влияния и сферы контроля. Особенности диагностики макро- и микрополитических объектов. 
Диагностика кризисных ситуаций в условиях неопределенности и неполноты информации, 
дефицита времени для принятия политических решений. Политическая прогностика в 
прикладной политологии. Роль системного и структурно-функционального подходов в 
методологии политического прогнозирования. Типология и особенности различных типов 
политических прогнозов. Структура процесса прогнозирования. Факторы, определяющие тип и 
способы прогнозирования. Внешняя среда и прогнозный фон в политическом прогнозировании. 
Прогнозирование основных направлений развития политических ситуаций. Методы 
политического прогнозирования. Экстраполяция и интерполяция в прогнозировании 
политического развития. Прогнозные сценарии развития политических объектов. 
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Прогнозирование как условие конструирования дизайна политического курса. Принципы 
проектирования дизайна в сфере политики. 

 
Политологический практикум 

Тема 1. Защита группы рефератов «Основы стабильности политической системы» с 
применением прикладных политических методик и междисциплинарных подходов. 

Тема 2. Защита группы рефератов «Макрополитическое измерение политики» с 
применением прикладных политических методик и междисциплинарных подходов. 

Тема 3. Защита группы рефератов «Изменение политической системы» с применением 
прикладных политических методик и междисциплинарных подходов. 

 
 

5. Образовательные технологии 
Для достижения цели дисциплины, повышения качества образования и формирования 

компетенций используется сочетание рейтинговой, проектной, технология учебной дискуссии, 
проблемной, контекстной, критической образовательных технологий, а также технология 
смешанного обучения с использованием двух его моделей: Face to Face Driver (при контактной 
работе с преподавателем изучается основная часть теоретического материала, электронные 
ресурсы дополняют работу в течение занятий) и Online Lab (преподаватель сопровождает 
процесс обучения, который ведется посредством электронных ресурсов). Выбор технологий 
увязан с формами аудиторных занятий, необходимостью организации и контроля 
самостоятельной работы студентов. 

 
6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  

Обучающиеся осуществляют самостоятельную подготовку по темам курса, указанным в 
п. 4.1. В полном объеме учебные и методические материалы для обеспечения самостоятельной 
работы студентов приводятся в Приложении 1 к данной Рабочей программе и размещены в 
ЭИОС «Мой университет».  

 
7. Характеристика оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 
В рамках изучения дисциплины используется рейтинговая технология, которая позволяет 

в объективной форме обобщить и оценить достижения студентов, уровень сформированности 
компетенций.  

Предусмотрено три формы контроля: входной, текущий, промежуточный.  
Входной контроль: проводится в форме теста, письменного или устного опроса, Quiz, в 

зависимости от запланированного в составной части модуля, и направлен на выявления уровня 
остаточных знаний и представлений студентов о предмете изучения. Проводится в рамках 
каждой дисциплины. 

Цель: выявить уровень эрудированности (начитанность, знание базовых категорий, 
уместное использование терминов), подготовленности студентов к усвоению материала 
дисциплины. Не оценивается.  

Текущий контроль: эссе, семестровый групповой творческий проект, тест, оценки 
презентаций и рецензий (в зависимости от дисциплины) 

Цель: оценить промежуточные итоги деятельности студентов, понять «проблемные 
места» в изучении модуля.  

Промежуточный контроль: зачет в пятом семестре и экзамен в шестом семестре. 
 

«Политология и политическая теория» 
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Текущий контроль по данной части заключается в выступлении на семинарах по темам 
подготовленным индивидуальным сообщениям и групповым проектам, и выполнении тестов. 
Необходимо представить: 

1) сообщение на тему «Особенности выборов в России глав регионов и депутатов
региональных парламентов в 2019 г.» (7-10 страниц) – 10 баллов; 

2) доклад по результатам сообщения – 10 баллов;
3) текст группового проекта на тему «Особенности национальных выборов 2019 г.» (группы

по два человека) (15 страниц) – 5 баллов каждому участнику группы; 
4) доклад с презентацией РР по групповому проекту – 5 баллов каждому участнику группы;

Также баллы начисляются за: 
1. Посещаемость (80% аудиторных занятий) – 10 баллов.
2. Тесты – (три теста по 10 баллов) – 30 баллов
3. Зачет – два вопроса по билету, каждый по 10 баллов

«Категории политической науки» 
Форма контроля 5 семестр 
Итоговый тест 1*30 

Эссе 2*20 
Зачет 1*30 

Посещаемость не является формой контроля, но добавляет к оценке 10 баллов (за 
посещение не менее 80% лекций и практических занятий). 

Тематика эссе, демо-версии теста приведены в Приложении 1. 
Вопросы к зачету даны в Приложении 1. 

Методы политического исследования» 
Форма контроля 6 семестр 

Аналитическая записка 6*10 
Доклад 2*10 

Активность (не менее чем на 50% семинарах) 10 
Зачет 1*10 

Посещаемость не является формой контроля, но добавляет к оценке 10 баллов (за 
посещение не менее, чем 70% лекций и практических занятий). 

Допуском к экзамену является выполнение всех аналитических записок и презентаций, 
минимумом для получения зачета является получения 80 баллов. 

Тематика к аналитическим запискам приведена в Приложении 1. 
Вопросы к зачету даны в Приложении 1. 

«Политологический практикум» 
Форма контроля 6 семестр 

Экзамен Портфолио 
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Состав портфолио Количество баллов 

Реферат (текст) 50 

Реферат (PPP – содержательная часть) 15 

Реферат (PPP – оформление) 10 

Рецензия 1 25 

Итого 100 

Посещаемость не является формой контроля, но добавляет к оценке 10 баллов (за 
посещение не менее чем 90% занятий). Основанием для зачета является получение не менее 
80 баллов за портфолио. 

Методические указания по составлению портфолио приводятся в Приложении 1. 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

«Политология и политическая теория» 
Основная литература: 
1. Соловьев А.И. Политология : учебник / А.И. Соловьев ; Московский государственный

институт международных отношений (Университет) МИД России. - 2-е изд., испр. и доп. - 
Москва : Аспект Пресс, 2017. - 424 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7567-0909-4 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496004 

2. Викторов В.Ю. Политология : учебное пособие / В.Ю. Викторов, А.А. Гусев. - Москва ;
Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 283 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-7901-2 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439693  

Дополнительная литература: 
1. Зеленков М.Ю. Политология : учебник / М.Ю. Зеленков. - Москва : Издательско-торговая

корпорация «Дашков и К°», 2017. - 340 с. - (Учебные издания для бакалавров). - Библиогр. в кн. - 
ISBN 978-5-394-01917-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450794  

2. Политология : учебник / Н.Н. Гусев, А.И. Сацута, В.Ю. Бельский и др. ; ред. В.Ю.
Бельский, А.И. Сацута. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 423 с. - (Cogito ergo sum). - Библиогр. в 
кн. - ISBN 978-5-238-01661-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=116625 

3. Василенко И.А. Политология : учебник / И. А. Василенко .— М. : Гардарики, 2004 .— 287
с .— (disciplinae) .— ISBN 5-8297-0185-5 ((в пер.)) 

4. Политология : лексикон / под ред. А. И. Соловьева .— М. : РОССПЭН, 2007 .— 797 с .—
ISBN 978-5-8243-0881-5. 

5. Мир политической науки : учебник для студентов вузов : в 2 кн. / под общ. ред. А. Ю.
Мельвиля .— М. : Просвещение, 2005. Кн. 2: Персоналии / М. Г. Миронюк .— 2005 .— 558 c .— 
ISBN 5-09-014124-X. 

6. Панарин А.С. Политология : учебное пособие для студентов вузов / А. С. Панарин .— М.:
Гардарики, 2002 .— 479 с .— ISBN 5-8297-0056-5. 
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7. Панарин А. С. Политология : учебник / А. С. Панарин .— Изд. 2-е, перераб. и доп .— М
Проспект, 2001 .— 438 с .— ISBN 5-900984-04-4. 

8. Политология : учебник для студентов вузов / под ред. М. А. Василика .— М : Гардарики,
2004 .— 588 с .— (disciplinae) .— ISBN 5-8297-0055-7 

Категории политической науки 
Основная литература: 
1.Соловьев, А.И. Политология : учебник / А.И. Соловьев ; Московский государственный

институт международных отношений (Университет) МИД России. - 2-е изд., испр. и доп. - 
Москва : Аспект Пресс, 2017. - 424 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7567-0909-4 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496004  

2. Политология: учебное пособие /под редакцией: Капицын В.М., Мокшин В.К.,
Новгородцева С.Г. —Москва: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. ; То же 
[Электронный ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=454097&sr=1 

3. Яшкова Т. А. Сравнительная политология: учебник. — Москва: Дашков и Ко, 2015 ; То
же [Электронный ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=254024&sr=1 

4.Желтов В. В. Введение в политическую науку: учебное пособие. — Кемерово: КемГУ,
2011 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232664&sr=1 

Дополнительная литература 
Дополнительная литература: 
1. Абросимов Н. С. Политическая система как часть системы общества — Москва:

Лаборатория книги, 2011 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140468&sr=1 

2. Иванов В. Путинский федерализм : Централизаторские реформы в России в 2000–2008
годах. — Москва: Издательский дом «Территория будущего», 2008 ; То же [Электронный 
ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=84977&sr=1 

3. Симонишвили Л. Р. Формы правления : история и современность: учебное пособие. —
Москва: Флинта, 2017 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=103829&sr=1 

4. Булдакова Л. В. Политическая элита : Основные понятия, базовые концепции. Учебное
пособие с хрестоматийными материалами: учебное пособие. —Кемерово: КемГУ, 2010 ; То же 
[Электронный ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232221&sr=1 

5.Пряшникова О. А. Механизм реализации функций государства. — Москва: Лаборатория
книги, 2012 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140847&sr=1 

«Методы политического исследования» 
Основная литература 
Боришполец К. Методы политических исследований. 2-е изд. испр. и доп. М, 2010. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=104343 
Введение в прикладной анализ международных ситуаций : учебник / А.А. Байков, А.Д. 

Богатуров, И.В. Болгова и др. ; ред. Т.А. Шаклеина ;  Московский государственный институт 
международных отношений (Университет) МИД России, Кафедра прикладного анализа 
международных проблем. - Москва : Аспект Пресс, 2018. - 288 с. : ил. - ISBN 978-5-7567-0957-5 ; 
То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496033 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496004
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=454097&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=254024&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232664&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140468&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=84977&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=103829&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232221&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140847&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=104343
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496033
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Дополнительная литература 
Попова О.В. Политический анализ и прогнозирование. М., 2011. 
Хрусталев М. А. Анализ международных ситуаций и политическая экспертиза: учебное 

пособие для вузов. 2-е изд., испр. и доп. М.,: Аспект Пресс, 2017 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=457591 

«Политологический практикум» 
Основная литература: 
1.Соловьев, А.И. Политология : учебник / А.И. Соловьев ; Московский государственный

институт международных отношений (Университет) МИД России. - 2-е изд., испр. и доп. - 
Москва : Аспект Пресс, 2017. - 424 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7567-0909-4 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496004  

2. Политология: учебное пособие /под редакцией: Капицын В.М., Мокшин В.К.,
Новгородцева С.Г. —Москва: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. ; То же 
[Электронный ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=454097&sr=1 

3. Яшкова Т. А. Сравнительная политология: учебник. — Москва: Дашков и Ко, 2015 ; То
же [Электронный ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=254024&sr=1 

4.Желтов В. В. Введение в политическую науку: учебное пособие. — Кемерово: КемГУ,
2011 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232664&sr=1 

Дополнительная литература 
Дополнительная литература: 
1. Абросимов Н. С. Политическая система как часть системы общества — Москва:

Лаборатория книги, 2011 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140468&sr=1 

2. Иванов В. Путинский федерализм : Централизаторские реформы в России в 2000–2008
годах. — Москва: Издательский дом «Территория будущего», 2008 ; То же [Электронный 
ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=84977&sr=1 

3. Симонишвили Л. Р. Формы правления : история и современность: учебное пособие. —
Москва: Флинта, 2017 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=103829&sr=1 

4. Булдакова Л. В. Политическая элита : Основные понятия, базовые концепции. Учебное
пособие с хрестоматийными материалами: учебное пособие. —Кемерово: КемГУ, 2010 ; То же 
[Электронный ресурс]. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232221&sr=1 

5.Пряшникова О. А. Механизм реализации функций государства. — Москва: Лаборатория
книги, 2012 ; То же [Электронный ресурс]. — URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140847&sr=1 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
Система электронной поддержки образовательного процесса «Мой университет» 

https://uni.ivanovo.ac.ru  
Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы: 
ЭБС «Университетская библиотека онлайн»  www.biblioclub.ru; 

http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/ebs-universitetskaya-biblioteka 
Электронная библиотека ИвГУ  http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-

resursy/elibnew 
Электронный каталог НБ ИвГУ  http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/ek 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=457591
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496004
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=454097&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=254024&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232664&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140468&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=84977&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=103829&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232221&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=140847&sr=1
https://uni.ivanovo.ac.ru/
https://uni.ivanovo.ac.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/ebs-universitetskaya-biblioteka
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/elibnew
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/elibnew
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/ek
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«Сетевая электронная библиотека» (СЭБ) на базе ЭБС «ЛАНЬ»: 
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/seb-lan 
Электронное полнотекстовое объединенное собрание (АРБИКОН): 
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/epos-arbikon 
Polpred.com Обзор СМИ (Архив важных публикаций): 
lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/polpred-com-obzor-smi 
Программное обеспечение: операционная система Microsoft Windows, пакет офисных 

программ Microsoft Office и(или) LibreOffice, интернет-браузер Microsoft Edge и(или) Yandex 
Browser.  

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Учебные аудитории: 
- для проведения занятий лекционного типа с комплектом специализированной учебной 

мебели и техническими средствами обучения, служащими для предоставления учебной 
информации большой аудитории; 

- для проведения занятий семинарского типа, консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации с комплектом специализированной учебной мебели; 

Помещение для самостоятельной работы, оснащенное комплектом специализированной 
учебной мебели, компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в ЭИОС.  

Демонстрационное оборудование и учебно-наглядные пособия для занятий лекционного 
типа, обеспечивающие тематические иллюстрации (в печатном и электронном виде). 

http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/seb-lan
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/epos-arbikon
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